Las comidas y las bebidas
(la nourriture et les boissons)

el desayuno (petit déjeuner)
el cereal - céréale
el pan - pain

la mantequilla - beurre
la margarina - margarine
la mermelada - confiture
el pan tostado - pain grillé
el pan dulce - pâtisserie
los huevos - œufs
el tocino - lard/el jamón - jambon
la salchicha - saucisse
el almuerzo (déjeuner)
sándwich/bocadillo/emparedado 
sandwich
la ensalada - salade
la sopa - soupe
la hamburguesa - hamburger
las papas fritas - (pommes de terre) frites [las patatas fritas en Espagne]
la cena - dîner
Las bebidas (les boissons)

el agua - l'eau
el jugo - jus (el zumo en Espagne]
la leche - lait
el batido/licuado - milk shake
la limonada - limonade
el café - café
el té - thé
el té con limón - thé au citron

la cerveza - bière
el vino - vin
el ron - rhum
el aguardiente/coñac - cognac
el jerez - vin de Xérès
La mesa/La table
los cubiertos - couverts

el cuchillo - couteau
el tenedor - fourchette
la cuchara - cuillère
la cucharita/cucharilla - petite cuillère

la servilleta - serviette
el plato - assiette
el platillo - soucoupe
la taza - tasse
el vaso - verre
la garrafa - carafe
la sal - sel
la pimienta - poivre
el azúcar - sucre
la mantequilla - beurre
la mostaza - moutarde
la mayonesa - mayonnaise
el aderezo de ensalada - 

sauce (pour les salades)
las frutas/Les fruits
la manzana - pomme
el plátano/la banana - banane
las bayas - baies
las cerezas - cerise
el higo - figue
las uvas - raisins
la toronja - pamplemousse [el pomelo en Espagne]
el limón - citron
el melón - melon

la naranja - orange
el durazno - pêche [el melocotón en Espagne]
la pera - poire
la piña - ananas
Las frutas/Les fruits (cont.)

la ciruela - prune
la ciruela pasa - pruneau
la frambuesa - framboise
la fresa - fraise
la sandía - pastèque
Las verduras/Les légumes
el brécol - brocoli
el repollo - chou
la zanahoria - carottes
la califlor - chou-fleur

el maíz - maïs
el pepino - concombre
la berejena - aubergine
el ajo - ail

la lechuga - laitue
el hongo/champiñón - champignon

la aceituna - olive
la cebolla - oignons
el guisante/chícharo - pois

la espinaca - épinard
el tomate - tomate
Las carnes/Les viandes
la carne de res/vaca - bœuf
el pollo - poulet
el pato - canard
el jamón - jambon
el cordero - agneau
el hígado - foie
el puerco/cerdo - porc
la carne asada - rosbif
el pavo - dinde/dindon
la carne de ternera - veal
crudo - cru
poco hecho - saignant
muy poco hecho - bleu
medio hecho/a punto - à point
bien hecho - bien cuit
Los mariscos/Les fruit de mer
las anchoas - anchois
las almejas - palourdes
el bacalao - cabillaud
el cangrejo - crabe
el pescado - poisson
el boquerón - hareng
la langosta - homard
la ostra - huître
las cigalas - scampi
el salmón - saumon

las sardinas - sardines
los camarones - crevettes
el calamar - calamar

la trucha - truite
el atún - thon
Los postres /Les desserts
el pastel/la torta - gâteau [la tarta en Espagne]
las galletas - petits gâteaux

el pastel - tarte
los pasteles - pasteles

el helado - glace
Misceláneo/Miscellanées
horneado - cuit au four
hervido - bouilli
cocido - cuit
frito - frit
asado - rôti
la papa al horno - pomme de terre cuit au four [la patata en Espagne]
el caldo - bouillon
el queso - fromage
la crema - creme
la harina - farine
las judías verdes - haricots verts
la salsa - sauce
la miel - miel
el aceite - huile
la pasta - pâtes   el arroz - le riz
