instead of = en vez de

 

Instead of going out with your friends, you should help me with the chores. -

En vez de salir con tus amigos, debes ayudarme con los quehaceres.

 

 

 

instead = sino que, en vez de (hacer otra cosa)

 

He didn't go home. Instead, he went to the beach./He went to the beach instead. -

No regresó a casa sino que fue a la playa.

 

Instead, he went to the beach./He went to the beach instead. -

Fue a la playa (en vez de regresar a casa).

 

 

 

but instead/but rather = sino, sino que

 

They didn't serve us fish, but instead chicken. (or "but ckicken instead")

No nos sirvieron pescado sino pollo.
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